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A partir del año 90 desarrollé la técnica de crioesclerosis como necesidad de mejorar los resultados estéticos que obtenía con la esclerosis clásica.

Con la esclerosis clásica en mis manos, con mi experiencia los resultados variaban mucho de una paciente a otre, eran necesarias muchas sesiones para al final obtener en algunos casos pobres resultados, lo que condicionaba mi descontento y el de mis pacientes.

El planteamiento que me hice para mejorar la técnica fue adicionar el efecto térmico de quemadura por frío al efecto irritativo químico.

Comprobé que un esclerosante en una jeringuilla de 1 ml enfriado a –40° C, sometido a la temperatura ambiente y al calor de mi mano ganaba temperatura immediatamente, no dándome tiempo práctico para poderle inyectar frío.

Por lo que fue necesario inventar un instrumento al que denominé criojeringuilla, que mantuviera el esclerosante a temperaturas cercanas a –45° C durante 20 minutos ; tiempo de sobra suficiente para realizar una sesión de escleroterapia.

En los últimos seis años de trabajo e investigación con esta técnica ha ido evolucionando de los primeros prototipos de criojeringuillas líquidas o metálicas o al vacío, que requerían de un congelador de alto coste para ser enfriadas a estas bajas temperaturas, a los prototipos actuales basados en las cualidades térmicas de la nieve carbónica ; por lo que he conseguido simplificar al máximo su utilización.










