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Le TC 3000 ou appareil de thermocoagulation : le générateur du TC 3000 délivre une onde de très haute fréquence de 4 Méga Hertz responsable d'un effet onde électromagnétique au bout d'une aiguille. La chaleur locale doit provoquer une thermolyse responsable de la destruction de la varicosité. Cette thermolyse se traduit par un blanchiment, visible à l'œil nu. La varicosité est piquée de proche en proche tous les 2 à 3 mm jusqu'à disparition complète du trajet vasculaire.

Le matériel

Il se compose :

1. d'un générateur,

2. d'un programmateur,

3. et d'une télécommande.

L'impulsion se produit par appui sur une pédale reliée au générateur. Des aiguilles en métal avec une gaine isolante, aiguilles Ballet, s'adaptent sur le porte-aiguille. Le générateur émet une onde transmise par des impulsions variables.

L'amplitude de l'onde détermine la température locale au bout de l'aiguille et se règle sur la console. 

La puissance varie de 5 à 100 % par paliers de 5 %. Quand la puissance augmente la température locale augmente. La durée de l'impulsion varie de 0,2 sec. à 1 sec. par paliers de 0,1 sec.

Pour les petites varicosités, il est recommandé de débuter à une puissance de 40 % et une durée de chauffe de 0,2 sec.

Un compteur indique le nombre d'impulsions envoyées par séances et la durée du traitement (environ 500 impulsions en 15 minutes).

Les aiguilles sont stériles à usage unique avec gaine isolante limitant ainsi l'effet thermique.

Ce sont des aiguilles Ballet K2 (diamètre 0,055 mm) isolées (boîte bleue) ou dorées (boîte dorée) pour les allergies au Nickel 

TC 3000 : Le geste 

Piquer les vaisseaux bien perpendiculairement dans la lumière. L'appui sur la pédale déclanche un blanchiment à chaque impulsion. Les piqûres sont espacées de 2 à 3 mm. Pas de saignement.

La douleur devrait être très supportable. Des micro papules érythémateuses apparaissent autour de chaque point de piqûre. Aucun pansement ou crème n'est à prescrire.

Le résultat doit s'apprécier au bout de quelques jours par l'effacement de la varicosité.

Les indications et les contre indications

Indications : 

· Varicosités : bleues ou rouges < 0,3 mm de diamètre.

· Couperose : points rubis

Contre indications : 

· l'allergie au Nickel (elle impose l'utilisation d'aiguilles en or)

· les porteurs de pacemaker, de matériel d'ostéosynthèse

· les infections cutanées 

· la grossesse

Le but de cette publication est de montrer les échecs obtenus par l'emploi de cet appareil avec photos avant, pendant et après. 

Ont été apportées des modifications dans l'espoir d'obtenir de meilleurs résultats :

· Façon d'appréhender la peau perpendiculairement ou obliquement,

· Utilisation de puissance de 30 à 60 % avec des impulsions variant de 0,3 à 0,4 sec.

Les complications

À signaler

Coté pénible de la technique : elle nécessite un excellent éclairage, le port d'une loupe.

Mauvaise qualité de la pédale rendant les impulsions difficiles.

Cette technique qui devrait être peu ou pas douloureuse est difficilement supportée par les patientes Elles lui préfèrent souvent la microsclérose.

Les croutelles tombent tardivement en général, quelquefois un mois après.

Présence parfois de minuscules cicatrices.

La récidive quasi constante des vaisseaux à court terme .

Le tout contribue à mécontenter les patientes.

La véritable complication est :

La difficulté à reprendre ces mauvais résultats par la microsclérose. En effet le TC 3000, s'il est inefficace en matière de varicosités a par contre un effet réel sur les vaisseaux. 

Il effectue des ponts de rupture sur ces derniers et il faut attendre leur reperméabilisation pour régler le problème.

Après moult essais, il semblerait qu'il y ait quelquefois, une certaine efficacité, pas sur des varicosités,mais sur des "résidus" de capillaires de 2 à 5 mm de longueur,extrêmement fins, non alimentés de type couperosique.

En conclusion sauf à de très rares exceptions près, nous ne considérons pas que le TC 3000 soit un moyen efficace et sûr du traitement des varicosités dans l'arsenal thérapeutique du phlébologue.
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TC 3000 or thermocoagulation machine : TC 3000 generator gives a hight frequency wave of 4 mega Hertz provoking an electromagnetic wave at the end of the needle. The local warmth must provoke a thermolysis responsible of the varicosity's destruction, an evident whitenes results of that thermolysis. The varicosity is pricked every 2 or 3 mm up to complete disparition of the varicosity.

Material

1. A generator,

2. A programator,
3. A telecommand.

Pushing a pedal connected with the generator causes the impulse 

Metallic needles with insulating case (Ballet needles) are fastened on the needles holder.

The generator gives a wave conducted by variable impulsions.

The amplitude of the wave creates the local temperature at the end of the needle and is regulated at the console. The intensity is variable from 5 to 100 % when the intensity increases, the local temperature increases. The duration of the impulsion varies from 0,2 sec to 1 sec.

For the little varicosities, it is best to begin with a 40 % intensity during 0,2 sec. A meter shows the number of impulsions and the duration of the treatment (about 500 impulsions for 15 minutes).

The needles are sterile and used once a time only. Ballet K2 (0,055mm diameter) isolated (blue box) or golden (golden box) for allergic people for Nickel. 

TC 3000 : the manipulation 

Prick the varicosity perpendicularly at every impulse you see the whitness 

No bleeding.

The pain is very tolerable. Micro red papules appear at every point.

Neither pauses dress or cream the varicosity vanishes in some days.

Indications and counter indications

Indications : 

· Varicosities : blues or red < 0,3 mm diameter.

· Couperose : rubis points.

Counter indications : 

· Nickel allergy (utilize golden needles).

· People with pacemaker, osteosynthese material.

· cutaneous infections.

· pregnancy.

Our purpose is to show the failures with photography before, during, and after.

Modifications have been added for best results.

· How to attack the skin perpendicularly or slanting.

· Intensity 30 to 60 % with impulsions variables 0,3 to 0,4 sec.

Complications

Necessity of an excellent lighting, with a magnifying glass.

Difficulties with the pedal.

The patients have a bad tolerance and often prefer microsclerose.

Little crusts remaining sometimes for a month little scors.

Frequently recur quickly.

So that the patients are dissatisfied.

The true complication is : 

The difficulty of microsclerosis after coagulation creates interruptions on the varicosities so that it is necessary to wait a repermeabilisation before a microsclerosis.

After many tries we think there is an efficacity on remaining little capillaries of 2 or 5 mm as couperose.

Conclusion :

TC 3000 is not an afficacious way for treatment of varicosities by "phlebologues".
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