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Dr Lucio TUNESI – MILAN - Italie
Gli arti inferiori, dal punto di vista anatomo-estetico, costituiscono un’importante volumetria dell’insieme corporeo, dimostrando, nei secoli, di essere un punto focale nell’attrattiva personale esercitata nei confronti di altri soggetti, a prescindere da ogni considerazione anatomo-funzionale. Nell’ iconografia della Storia dell’uomo sono numerose le tracce lasciate ad indicare questa importanza, corredandola a volte di valori simbolici, a volte di indici di status, a volte di puri e semplici canoni estetici. Attualmente gli arti inferiori, volgarmente chiamati “gambe”, identificando così con una parte il tutto, sono una delle sedi corporee principalmente al centro di attenzioni da parte di mondi differenti (moda, sport, mass-media, pubblicità) che ne condizionano fortemente l’imago collettiva, influenzando in maniera inequivocabile anche la visione soggettiva dei propri arti. Ed è a questo punto che il soggetto, qualora le proprie gambe non corrispondano a canoni estetici pretesi nell’odierna dimensione, si trasforma in paziente desideroso di modificare od eliminare quegli inestetismi, a carico degli arti inferiori, percepiti come “patologia”. Questo bisogno, riconosciuto come necessità di cambiamento, coinvolge diversi settori della Specialistica medico-chirurgica, che possono con successo collaborare, ciascuno nel proprio specifico ambito, utilizzando tecniche efficaci ed indicate per ogni problema rilevato a carico degli arti inferiori, in modo da ristabilire, nel rispetto della funzione fisiologica di ciascun apparato che contribuisce a formare gli arti, un “equilibrio” tra soggetto e proprie “gambe”; in particolare la triade Medico Estetico, Chirurgo Estetico, Flebologo, coadiuvata da alcuni apparati tecnologicamente avanzati, può sicuramente contribuire in maniera importante al conseguimento di risultati notevoli. Tali risultati costituiscono un valore aggiunto nella soggettiva percezione del sé, consentendo, a chi ne usufruisce, di muoversi in mezzo agli altri in un clima personale di maggior serenità.
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