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Il medico che si occupa di medicina estetica al fine contrastare lassità cutanea, adiposità localizzata e cellulite, può proporre al proprio paziente una vasta gamma trattamenti. Di recente introduzione è una nuova metodica di body shaping che combina radiofrequenza monopolare, ultrasuoni a bassa frequenza e crioterapia. 

MATERIALI E METODI
Pazienti con rilassamento cutaneo, adiposità localizzata e cellulite sono stati trattati e valutati con la nuova metodica di body shaping.
Le valutazioni sono state effettuate attraverso fotografie standard pre e post trattamento. La misure del peso corporeo e delle circonferenze delle zone trattate sono state effettuate durante la seduta iniziale e parecchie volte durante il corso del trattamento e quattro settimane dopo l’ultimo trattamento. 

RISULTATI

Tutti i pazienti hanno ottenuto buoni risultati con una rapida riduzione della circonferenza delle zone trattate e un aspetto più uniforme della superficie della pelle. 

CONCLUSIONI

Questa apparecchiatura (Easylisys, Team Laser ITA) si è dimostrata efficace e sicura per il rimodellamento del corpo e il miglioramento della lassità della pelle, con assenza di tempi di guarigione o effetti collaterali.
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